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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
 

AVVISO DI PROCEDURA PER L’INDIVIDUAZIONE DI SOGGETT I IDONEI PER LA 
COGESTIONE DI PROGETTI TERAPEUTICO ABILITATIVI PERS ONALIZZATI (BUDGET 
DI SALUTE) A FAVORE DI UTENTI DEL DIPARTIMENTO DI S ALUTE MENTALE 
DELL’AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 1 DI SASSARI. 

 
Informazioni generali 

 
Azienda Sanitaria Locale n. 1 di Sassari  

Servizio Contratti Appalti e Acquisti 
Indirizzo: Via Monte Grappa n. 82 – 07100 Sassari 

Telefono: 079/20 61 718 
Fax: 079/21 11 001 

Internet: www.aslsassari.it 
 
 

Il presente avviso ha per oggetto la predisposizione di un elenco di soggetti e compagini 
sociali idonei per la cogestione di Progetti terapeutico abilitativi personalizzati (Budget di salute) a 
favore di utenti del Dipartimento di salute mentale dell’Azienda Sanitaria Locale n. 1 di Sassari.  
Il Progetto terapeutico abilitativo personalizzato (Budget di salute) è uno strumento rivolto a cittadini 
in carico alle unità operative del Dipartimento Salute Mentale (DSM) che presentano disabilità 
sociale o marginalità socio ambientale conseguente al disturbo mentale e per i quali  è 
indispensabile fornire opportunità per la ripresa della funzionalità psicosociale.  
Il Progetto terapeutico abilitativo personalizzato (Budget di salute) si sviluppa attraverso percorsi 
abilitativi all’interno delle tre sfere di vita: 

- casa / habitat sociale 
- affettività / socialità 
- formazione / lavoro. 

I contenuti del Budget di salute devono essere definiti dall’Equipe del DSM che ha in carico la 
persona in accordo con il beneficiario e con gli altri soggetti interessati (famiglia, comune, ecc). 

I soggetti interessati ad essere inseriti nell’ “Elenco idonei ”, dovranno presentare domanda, da 
redigere su carta semplice, entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 19/05/2009 al seguente 
indirizzo: Azienda Sanitaria Locale n. 1 di Sassari – Ufficio Protocollo- via Monte Grappa n. 82 
- Sassari.  
 
Nella domanda dovrà essere  dichiarato: 

• l'asse/assi per i quali si intende partecipare (casa/habitat sociale, socialità/affettività, 
formazione/lavoro)*  
 *n.b. si può partecipare per uno o più assi 

• finalità per statuto di operare nell’ambito della salute mentale;  

 
Dovrà, inoltre essere allegata la seguente documentazione: 

• dichiarazione, redatta secondo le forme del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, da parte del soggetto 
interessato mediante compilazione in ogni sua parte del modulo “allegato B”  di 
autocertificazione scaricabile dal sito internet www.aslsassari.it ; (qualora non venga 
utilizzato detto modulo è necessario che la dichiarazione sia comunque resa ai sensi del 
citato DPR 445/2000 e sia attestata la sussistenza dei requisiti e l'assenza di cause ostative 
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così come individuate dagli articoli artt. 38 e 39  del D. lgs 163/06 e s.m.i.) 
• autorizzazione al trattamento dei dati personali mediante compilazione del modello allegato 

“E”; 
• dichiarazione concernente il fatturato globale d'impresa e l'importo relativo ai servizi nel 

settore oggetto della gara, realizzati negli esercizi finanziari 2005-2006-2007 (art. 41 del D. 
lgs 163/06 e s.m.i.); 

• presentazione dell'elenco dei principali servizi prestati negli ultimi tre anni (2006-2007-2008) 
con l'indicazione degli importi, delle date e dei destinatari, pubblici o privati, dei servizi stessi; 
se trattasi di servizi prestati a favore di amministrazioni o enti pubblici, esse sono provate da 
certificati rilasciati e vistati dalle amministrazioni o dagli enti medesimi; se trattasi di servizi 
prestati a privati, l'effettuazione effettiva della prestazione è dichiarata da questi o, in 
mancanza, dallo stesso concorrente (art. 42 del D. lgs 163/06 e s.m.i.); 

• indicazione del numero medio annuo di dipendenti occupati negli ultimi tre anni 
(2006/2007/2008); 

• indicazione dei titoli di studio e professionali dei prestatori di servizi o dei dirigenti 
dell'impresa concorrente e, in particolare, dei soggetti concretamente responsabili della 
prestazione di servizi; 

 
Per quanto non espressamente previsto si fa rinvio alle disposizioni del D.lgs 163/06 e s.m.i.  con 
riferimento alle disposizioni in materia di requisiti dei partecipanti alle procedure di affidamento  
appalti pubblici. 
 
La domanda e la documentazione dovranno essere contenute in  un unico plico non trasparente, 
chiuso, sigillato con nastro adesivo trasparente, controfirmato su tutti i lembi di chiusura e  deve 
essere confezionato, comunque, in modo tale da non consentire effrazioni e deve recare a margine, 
oltre la ragione sociale e l’indirizzo dell’impresa, la seguente dicitura: 
“CONTIENE DOCUMENTAZIONE PER LA COGESTIONE DEI BUDGET DI SALUTE - PROGETTI 
TERAPEUTICO ABILITATIVI PERSONALIZZATI FINALIZZATI ALLA PROMOZIONE DELLA 
SALUTE MENTALE ”  
Il plico potrà pervenire mediante il servizio postale a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento 
o mediante corrieri privati o agenzie di recapito debitamente autorizzati, ovvero consegnato a mano 
da un incaricato dell’impresa.  
La stazione appaltante declina ogni responsabilità in ordine a disguidi postali o di altra natura che 
impediscano il recapito dei plichi entro il termine predetto. 
 
L’Amministrazione si riserva, a suo giudizio insindacabile, la più ampia potestà discrezionale che le  
consentirà  di  far luogo o  meno  alla successiva aggiudicazione dei progetti “budget della salute”, 
sia nel caso venga meno l’interesse pubblico all’effettuazione della stessa, sia nel caso nessuna 
delle domande presentate sia ritenuta idonea rispetto alle esigenze dell’A.S.L. 

L’Amministrazione si riserva la facoltà di modificare o revocare in qualsiasi momento il presente 
avviso. L’inserimento nell’elenco non prefigura di per sé nessun obbligo per l’A.S.L. di Sassari, 
pertanto i concorrenti non potranno vantare pretese o diritti di alcuna natura. 

I soggetti rientranti nell’elenco idonei, verranno invitati alle successive procedure negoziate per la 
cogestione dei singoli budget della salute- progetti riabilitativi individuali. Per tali procedure 
l’aggiudicazione verrà effettuata secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa ai 
sensi dell’ art.83 del D.lgs 163/2006.  

I parametri di valutazione verranno individuati ed esplicitati nelle relative lettere di invito e/o capitolati 
tecnici. 
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Allegato “E” (Trattamento dati personali) 

 
Ai sensi dell'ari. 13 del D. Lgs. 30.06.2003 n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati 

personali), si provvede all'informativa di cui al comma 1 dello stesso articolo facendo presente che i 
dati personali forniti dagli offerenti saranno raccolti presso l'Azienda Sanitaria Locale N. 1 di Sassari, 
per le finalità inerenti alla gestione delle procedure previste dalla legislazione vigente per l'attività 
contrattuale e la scelta del contraente. Il trattamento dei dati personali (registrazione, 
organizzazione, conservazione), svolto con strumenti informatici e/o cartacei idonei a garantire la 
sicurezza e la riservatezza dei dati stessi, potrà avvenire sia per le finalità correlate alla scelta del 
contraente e all'instaurazione del rapporto contrattuale che per le finalità inerenti alla gestione del 
rapporto medesimo. Il conferimento dei dati è obbligatorio ai fini della partecipazione alla procedura di 
gara, pena l'esclusione; per l'aggiudicatario il conferimento è altresì obbligatorio ai fini della 
stipulazione della convenzione e dell'adempimento di tutti gli obblighi conseguenti ai sensi di legge. 

Il trattamento dei dati conferiti a soggetti pubblici sarà effettuato con le modalità di cui all'art. 18 del  
D. Lgs. n. 196/03. In relazione al trattamento dei dati conferiti l'interessato gode dei diritti di cui all'ari. 7 
del D. Lgs. n. 196/03 tra i quali figura il diritto d'accesso ai dati che lo riguardano, il diritto di rettificare, 
aggiornare, completare i dati erronei, incompleti, nonché il diritto di opporsi al loro trattamento per 
motivi legittimi. Tali diritti potranno essere esercitati nei confronti dell 'Azienda Sanitaria Locale N. 1 
di Sassari, titolare del trattamento. 

Con riferimento ai dati di questa Azienda Sanitaria, la Ditta che risulterà aggiudicataria del 
presente appalto, per singolo lotto, si conformerà a quanto disposto dal citato Decreto in materia di 
trattamento dei dati e tutela della privacy. 

Titolare del trattamento dei dati inerenti alla presente procedura di gara è l'Azienda Sanitaria 
Locale N. 1 di Sassari, mentre responsabile del trattamento è la Ditta aggiudicataria per singolo lotto 
d'aggiudicazione. 

Ai sensi del citato D.Lgs. n. 196/2003 e ss.mm.ii., il sottoscritto firmatario dell'offerta di gara, in 
qualità di Titolare, Rappresentante Legale o suo delegato 

autorizza  

l'utilizzazione dei propri dati ai soli fini della partecipazione alla gara d'appalto per la quale i dati 
stessi sono prodotti nonché per gli eventuali procedimenti amministrativi e giurisdizionali conseguenti; 
ne autorizza la comunicazione esclusivamente ai funzionari e incaricali della Stazione Appaltante e ai 
contro interessati ai predetti procedimenti, fermo restando quanto previsto al Capo IV, n. 2, lett. C) 
del Provvedimento del Garante della tutela dei dati personali in data 10.05.1999, pubblicato sulla 
G.U. del 14.05.1999. 

                            Firma del Dichiarante 

____________________________ 
 


