CAPITOLOS8.GLI OSPITI DELLE STRUTTURE PER DISABILI.

8.1 Le caratteristiche degli ospiti.

In questo capitolo s esamina la composizione degli ospiti delle strutture per disabili
attraverso la loro suddivisione secondo I'eta ed il sesso.

Preliminarmente s verifichera in quale misura i minori, gli anziani e i vecchi sono presenti
in ciascunatipologia di Presidio (tabella 8.1).

Tabella 8.1 Ospiti dei presidi per disabili a seconda dell’ area di utenza di
appartenenza della tipologia di Presidio.

Areadi utenza
inori di i (18- i i Total
Tipologia di Presidio Minori di 18 | Adulti (18-64 Vecchi (65 anni otale
anni anni) e+)
v.a % v.a % v.a % v.a %
Casa protetta 1 100,0| 328 | 89,9 | 124 | 954 453 | 914
Comunitaalloggio per ) )
disabili 22 6,0 6 4,6 28 5,6
Centro di pronta 10 2.7 ) ) 10 2.0
accoglienza
Comunita socio-
riabilitativa i el o
Totale 1 100,0 | 365 | 100,0| 130 | 100,0| 496 | 100,0
% - 0,2 - 73,6 - 26,2 | 100,0 -

Si rileva che gli ospiti complessivi risultano 496 unita. La quasi totalita trova accoglienza
nelle Case protette (91,4%). La residua percentuale dell’8,6% é collocata per il 5,6% nelle
Comunita aloggio, il 2% nel Centro di pronta accoglienza, I’ 1% nella Comunita socio-riabilitativa.

Per quanto concerne la composizione percentuale di ciascuna fascia d'eta, il 73,6% degli
utenti totali € formato da adulti (18-64 anni); il 26,2% e cogtituito da vecchi (65 anni e oltre); o
0,2% é rappresentato da minori di anni 18.

Relativamente alla distribuzione di ogni singola area di utenza nelle diverse tipologie di
Presidio, si puo notare che I’ unico minore di 18 anni € ospitato in una Casa protetta. Gli utenti adulti
(18-64 anni) trovano in gran parte accoglienza nelle Case protette (89,9%); il 6% € ospitato nelle
Comunita aloggio; il 2,7% nel Centro di pronta accoglienza; I'1,4% nella Comunita socio-
riabilitativa.

La quas totalita dei vecchi (65 anni e oltre) e ospitata presso le Case protette. La residua
percentuale del 4,6% e stata rilevata presso le Comunita alloggio. Non risulta la presenza di vecchi
nella Comunita socio-riabilitativa e nel Centro di pronta accoglienza.

All'analis delle categorie di utenza presenti nelle strutture per disabili fa seguito la
composizione delle stesse secondo le fasce d eta e il sesso (tabella 8.2).



Tabella 8.2. Ospiti per class d’eta e sesso.

o M Ses50 F Totale
Classi d'eta v.a % v.a % v.a %
1 0,5 - - 1 0,2
18- 24 8 3,6 1 0,4 9 1,8
25-34 24 10,9 25 91 49 9,9
35-44 14 20,0 62 225 106 21,4
45 - 64 86 39,1 112 40,5 198 39,9
65-74 32 14,5 31 11,2 63 12,7
75epiu 25 114 45 16,3 70 14,1
Totale 220 | 100,0 | 276 | 100,0 | 496 | 100,0
% - 44 - 55,6 | 100,0 -

Lacomposizione in base al sesso mostra che il 55,6% degli assistiti totali appartiene al sesso
femminile, mentre gli ospiti maschi risultano il 44,4%. Si € dungue in presenza di una situazione in
cui prevalgono le femmine sui maschi.

Per gquanto riguarda la composizione percentuale degli ospiti secondo le fasce d'eta, S
osserva che gli appartenenti ala fascia d’'eta 45 — 64 anni costituiscono la percentuale piu ata in
quanto pari al 39,9% del totale. Seguono gli appartenenti ala classe 35— 44 anni con il 21,4%.

Gli utenti con 75 e pit anni d’ eta rappresentano il 14,1% degli assistiti complessivi, mentre
quelli dai 65 ai 74 anni costituiscono il 12,7%. La percentuale dell’11,7% comprende gli utenti
appartenenti alle class d'eta dai 18 ai 34 anni. Si conta inoltre un minore situato nella fascia dagli
11 a 14 anni.

Per quanto riguarda la distribuzione degli ospiti di sesso maschile tra le varie fasce d' eta s
puod notare che il 73,6% s colloca nelle class di eta adulta; il 25,9% e codtituito da assistiti
appartenenti alla fascia d’eta anziana. |l minore risultante ospitato in istituzione appartiene
anch’esso al sesso maschile.

Gli ospiti di sesso femminile sono distribuiti per il 72,5% nella fascia adulta e per la
restante quota percentuale del 27,5% nella classe anziana.

Nella seguente tabella 8.3 s presenta la distribuzione degli ospiti nelle diverse tipologie di
struttura secondo il sesso.

Tabella 8.3 Numer o ospiti per tipologia di Presidio e per sesso.

Sesso

. . - Total
Tipologia di Presidio M F olale
v.a % v.a % v.a %
195 | 430 | 258 | 57,0 | 453 | 100,0
Casa protetta 887 64.9 914
Comunitaalloggioper | 36 | 357 | 18 | 643 | 28 | 100,0
disabili 2,0 4,5 5,6
100,0 100,0 100,0
Centro di pronta 10 ' i ' 10 '
accoglienza 2,0 2,0
Comunita socio- 5 | 1000 - 5 | 100,0
riabilitativa 2,3 1,0




341 | 444 | 345 | 956 | 506 | 100,0

Totale 100,0 100,0 100,0

Per quanto riguarda la distribuzione degli ospiti secondo il sesso al’interno di ciascuna
tipologiadi Presidio, s puo osservare che gli ospiti presenti nelle Case protette risultano formati per
il 57% dafemmine e per il 43% da maschi.

Nelle Comunita alloggio le femmine rappresentano il 64,3%, i maschi il 35,7%. Nel Centro
di pronta accoglienza e nella Comunita socio-riabilitativa s rileva la presenza di soli ospiti di sesso
maschile.

Si analizza adesso la composizione degli ospiti secondo latipologia e il sesso.

| dati evidenziano che le percentuali piu alte di ospiti risultano gli adulti con handicap
plurimo (27%), gli adulti con handicap psichico (25,4%) e gli anziani non autosufficienti (23%).
Queste tipologie di utenza formano un gruppo numericamente consistente in quanto con 374 unita
raccolgono il 75,4% degli ospiti disabili totali.

L’11,2% degli assistiti € formato da adulti con problemi psichiatrici. E' stata altresi rilevata
la presenza delle seguenti altre tipologie d utenza: adulti con handicap fisico (5,2%); anziani
autosufficienti (3,2%); adulti tossicodipendenti e alcoolisti (2%); adulti con altra problematiche
(1,6); adulti coinvolti in procedure penali o in custodia aternativa (0,6%); adulti con handicap
sensoriale (0,4%); un minore con handicap plurimo e un adulto con problemi familiari e
relazionali, economici, abitativi.

Nel complesso gli ospiti che presentano un handicap psichico, fisico, sensoriae e plurimo
raggiungono il 58,2% del totale degli assistiti.

L’analisi della distribuzione degli ospiti di sesso maschile secondo |a tipologia mette in luce
che la percentuale piu ata di e rappresentata dagli adulti con problemi psichici, pari a 26,4%.
Seguono gli anziani non autosufficienti con il 21,4%, gli adulti con handicap plurimo con il 19,1%,
gli adulti con problemi psichiatrici con il 13,1%.

Tabella 8.4 Ospiti dei presidi per disabili secondo latipologia eil sesso.

Tipologia ospiti Sesso

Totale

v.a % v.a % v.a %

Minori di 18 anni con handicap plurimo 1 0,5 - - 1 0,2
Adulti con handicap fisico 20 9,1 6 2,2 26 52
Adulti con handicap psichico 58 26,4 63 246 | 126 | 254

Adulti con handicap sensoriale - - 2 0,7 2 0,4
Adulti con handicap plurimo 42 191 92 333 | 134 | 270
Adulti con problemi psichiatrici 29 13,1 26 9,4 55 11,2
Adulti coinvolti in procedqre penali oin > 0.9 1 0.4 3 06
custodia alternativa

Adulti tossi codipendenti e alcoolisti 10 45 - - 10 2,0
Adulti con problemi familiari e ) )
relazionali, economici, abitativi 1 0.4 1 0.2
Adulti con altre problematiche 3 1,4 5 1,8 8 1,6
Anziani autosufficienti 8 3,6 8 2,9 16 3,2
Anziani non autosufficienti 47 21,4 67 243 | 114 | 230
Totale 220 | 100,0| 276 | 100,0] 496 | 100,0

Le percentuali piu basse sono formate dagli adulti con handicap fisico (9,1%); dagli adulti
tossicodipendenti e alcoolisti (4,5%); dagli anziani autosufficienti (3,6%); da adulti con dtre



problematiche (1,4%); dagli adulti coinvolti in procedure penali o in custodia alternativa (0,9%). E’
stata inoltre rilevata la presenza di un ospite minore di anni 18 con handicap plurimo.

Tragli utenti di sesso femminile le percentuali piu ate sono costituite da adulti con handicap
plurimo (33,3%), da adulte con handicap psichico (24,6%), da anziane non autosufficienti (24,3%).
Queste tipologie di ospiti rappresentano I’ 82,2% delle ospiti di sesso femminile totali.

Risulta esigua la presenza delle seguenti altre tipologie di assistiti: le adulte con problemi
psichiatrici (9,4%); le anziane autosufficienti (2,9%); le adulte con handicap fisico (2,2%); le adulte
con atre problematiche (1,8%); le adulte con handicap sensoriale (0,7%); le adulte coinvolte in
procedure penali 0 in custodia alternativa e le adulti con problemi familiari e relazionali, economici,
abitativi (in identica percentuale dello 0,4%).

Si esamina adesso, nella tabella 8.5 la distribuzione degli ospiti secondo la tipologia in
rapporto ai tipi di struttura.

Tabella 8.5 Tipologia ospiti in rapporto alla tipologia di Presidio.

Tipologia di Presidio
Comunita | Centrodi | Comunita
. . . : ; Totale
Tipologia ospiti C?Zte}[ aloggioper| pronta socio-
Protetta 1 gisahili | accoglienza | riabilitativa
va| % [va| % |[va | % |va| % |va | %
Minori di anni 18 con handicap 1 |o02]| - ) ) ) ) 1|02
plurimo

Adulti con handicap fisico 25 | 55| 1|36 - - - - 26 | 52
Adulti con handicap psichico 119 (263 4 |(143| 2 |200| 1 |200]| 126|254
Adulti con handicap sensoriae 1102 1|36 - - - - 2 |04
Adulti con handicap plurimo 1221269 8 | 286 - - 4 1800 134 | 27,0
Adulti con problemi psichiatrici 5 | 121 - 5 | 111

Adulti coi nvolti in procedu_re penaio| 04| - ) 1 |100] - ) 3 | 06

in custodia aternativa
Adulti tossi codipendenti e alcoolisti 3 |07 - - 7 | 700 10 | 2,0
Adulti con problemi familiari e ) ) ) ) ) )

relazionali, economici, abitativi 1102 1102

Adulti con altre problematiche - - 8 [286]| - - - - 8 | 16

Anziani autosufficienti 11 | 24| 5 |179 16 | 3,2
Anziani non autosufficienti 113 ({249 1 | 36 114 | 23,0
Totale 453 [{100,0] 28 |100,0f 10 [100,0] 5 [100,0] 496 [100,0

La suddivisione delle diverse tipologie di ospiti in rapporto ale tipologie di Presidio indica
che nelle Case protette il 26,9% degli ospiti € composto da adulti con handicap plurimo, il 26,3% é
formato da adulti con handicap psichico, il 24,9% da anziani non autosufficienti. Gli adulti con
problemi psichiatrici rappresentano il 12,1% del totale.

Le altre tipologie di utenza risultano marginali. Gli adulti con handicap fisico costituiscono
il 5,5%; gli anziani autosufficienti 1 2,4%; gli adulti tossicodipendenti e alcoolisti o 0,7%; dli
adulti coinvolti in procedure penai o in custodia aternativa o 0,4%; i minori di anni 18 con
handicap plurimo lo 0,2%.

| 28 ospiti delle Comunita alloggio risultano distribuiti nel seguerte modo: 8 adulti (28,6%)
con handicap plurimo e 8 (28,6%) adulti con altre problematiche; 5 (14,3%) anziani autosufficienti;
4 adulti con handicap psichico; 1 adulto con handicap fisico; 1 adulto con handicap sensoriae; 1
anziano non autosufficiente.

Nel centro di pronta accoglienza risultano presenti 7 adulti tossicodipendenti e alcoolisti; 2
adulti con handicap psichico; 1 adulto coinvolto in procedure penali 0 in custodia aternativa.



Nella Comunita socio-riabilitativa trovano accoglienza 4 adulti con handicap plurimo e 1
adulto con handicap psichico.

Nellatabella 8.6 si osservala distribuzione nelle quattro province degli ospiti dei presidi per
disabili suddivisi secondo il sesso.

Tabella 8.6 Distribuzione degli ospiti per provincia suddivis secondoil

SESS0.
Sesso
Province M F Totale
v.a % v.a % v.a %
Cagliari 104 47,3 155 56,1 259 52,2
Nuoro 19 8,6 33 12,0 52 10,5
Oristano - - 13 4,7 13 2,6
Sassari 97 4.1 75 27,2 172 34,7
Sardegna 220 | 100,0 | 276 | 100,0| 496 [ 100,0

Si puo notare che oltre la meta degli ospiti disabili s riscontra nella provincia di Cagliari
con il 52,2%. Segue la provincia di Sassari con il 34,7%. In provincia di Nuoro s registrail 10,5%
degli ospiti complessivi.

La percentuale piu bassa appartiene alla provinciadi Oristano (2,6%).

La distribuzione degli assistiti secondo il sesso evidenzia che il 47,3% degli ospiti di sesso
maschile appartiene ala provincia di Cagliari, seguita dalla provincia di Sassari con il 44,1%. In
provincia di Nuoro s registra |I’8,6% di ricoverati maschi. Non e stata rilevata la presenza di ospiti
di sesso maschile in provincia di Oristano.

Per quanto concerne gli ospiti di sesso femminile la percentuale piu ata appartiene ala
provincia di Cagliari con il 56,1%. In percentuale quasi dimezzata gli ospiti di sesso femminile
riscontrati in provincia di Sassari (27,2%).

Nella provincia di Oristano si osserva la percentuale piu bassa con il 4,7%. Nella provincia
di Nuoro é presente il 12% del totale dei disabili totali ricoverati nelle strutture. Si affronta adesso
I’analis del movimento degli utenti disabili nelle strutture residenziali  destinate alla loro
accoglienza nell’anno 1999 e relativo agli utenti accolti, agli utenti dimessi e agli utenti deceduti.

Tabella 8.7 Utenti accolti, dimess e deceduti per sesso e per tipologia di Presidio.

Utenti

Accolti Dimessi Deceduti Saldo
M F |[Totale F |Totale| M F |[Totale Totale
Casaprotetta | 106 | A4 200 | 39 | 26 65 19 | 15 4 48 | 53 | 101
Comunita
aloggio per 2 3 5 1 2 3 - - - 1 1 2
disabili
Centro di pronta
accoglienza
Comunita socio-
riabilitativa

Tipologia di
Presidio

<
<
M

Totale 115 97 212 | 4 | 28 72 19 | 15 A 52 | 54 | 106

| dati riportati nella tabella indicano che il saldo totale fra utenti accolti, dimess e deceduti
risulta di segno positivo poiché si rilevano piu 106 presenze.



Relativamente ale diverse tipologie di struttura si osserva un andamento di segno positivo
ad eccezione della Comunita socio-riabilitativa dove il nhumero degli utenti dimess risulta pari a
quello degli utenti in ingresso.

La quas totalita di queste maggiori presenze (101 su 106) s riscontra nelle Case protette.
Nel Centro di pronta accoglienzail saldo € pari a piu 3 presenze; nelle Comunita alloggio a piu 2

ospiti.

8.2 L’incidenza ddl’istituzionalizzazione rispetto alla popolazione adulta e
anziana della Regione, Province e Aziende sanitarie.

L’analis riguardante gli ospiti delle strutture per disabili prosegue ponendo in relazione i
dati relativi agli ospiti complessivamente considerati con la corrispondente popolazione a livello
regionale dai 18 anni in poi, suddivisa in popolazione adulta (18 — 64 anni) e popolazione anziana
(65 anni e oltre). L’andlis e effettuata a livello provinciale e di Azienda sanitaria. Sara possibile
conoscere in tal modo i tass di istituzionalizzazione, supponendo che gli ospiti del presidi
provengano dagli ambiti territoriali in cui operano gli stessi presidi.

Tabella8.8 Tass di igtituzionalizzazione per 10.000 adulti e 10.000 anziani. Dati provinciali

Popolazione Popolazione Tass di Tassi di
Province Adu'IFl adulta'18 - 64 An2|.a'n| anziana 65 e istituzionalizzazi istituzionalizzazi
ospiti anni (al ospiti oltre (al one x 1.000 adulti one x 1.000
1.1.1999) 1.1.1999) ' anziani
Cagliari 191 517.634 67 105.670 4 6
Nuoro 50 174.612 2 44.017 3 0,5
Oristano 13 101.088 - 27.822 1 -
Sassari 108 304.721 64 68.933 4 9
Sardegna 362 1.098.055 133 246.442 3 5

| dati contenuti nella tabella 8.8 evidenziano alivello regionale, per gli adulti un tasso medio
di istituzionalizzazione di 3 utenti ogni 10.000 residenti compresi nella classe d'eta dai 18 ai 64
anni. Per gli anziani il tasso medio di istituzionalizzazione € pari a 5 assistiti ogni 10.000 residenti
compres nellafasciad’ etadai 65 anni in poi.

Per quanto riguarda i tassi di istituzionalizzazione della categoria adulta, relativi alle singole
province, s pud notare che i valori piu alti si registrano nelle province di Cagliari e di Sassari in
quanto entrambe presentano un tasso di istituzionalizzazione pari a 4 ospiti ogni 10.000 adulti
residenti. Nella provincia di Oristano s riscontra il tasso piu basso pari a 1 ricoverato ogni 10.000
residenti. In provinciadi Nuoro il tasso rilevato € pari 3 ospiti delle strutture ogni 10.000 residenti.

| tassi relativi ala categoria di utenza anziana mostrano che il tasso piu elevato appartiene
alla provincia di Sassari con 9 ricoverati ogni 10.000 anziani residenti. Nella provincia di Nuoro si
riscontra il tasso piu basso con 0,5 ospiti ogni 10.000 residenti. Il tasso rilevato in provincia di
Cagliari édi 6 utenti ogni 10.000 residenti. Non é stata rilevata la presenza di disabili anziani ospiti
delle strutture in provincia di Oristano.

| tassi di istituzionalizzazione sono adesso esaminati in ambito di azienda sanitaria (tabella
8.9).



Tabella 8.9 Tass di istituzionalizzazione per 10.000 adulti e 10.000 anziani. Dati per Aziende
sanitarie.

. . Popolazione .. | Popolazione Tasso di Tasso di
?azr:ﬁg?.ee ﬁg;'g' adulta 18- 64 A(;‘;D'i?f' ansiana 656 istituzionalizzazione | istituzionalizzazione x
anni oltre X 1.000 adulti 1.000 anziani
N°1 Sassari 47 217.019 61 50.536 2 12
N°2 Olbia 61 87.702 3 18.397 7 2
N°3 Nuoro 50 136.127 2 34.617 4 1
N°4 Lanusel - 38.485 - 9.400 - -
N°5 Oristano 13 101.088 - 27.822 1 -
N°6 Sanluri - 94.846 - 23.076 - -
N°7 Carbonia 69 96.176 48 22.303 7 22
N°8 Cagliari 122 326.612 19 60.291 4 3
Sardegna 362 1.098.055 133 246.442 3 5

Con riferimento a tasso medio regionale, s puo osservare relativamente agli adulti che
nell’ Azienda di Olbia e in quella di Carbonia s riscontrano i tassi piu elevati poiché in ciascuna lo
stesso € pari 7 ospiti ogni 10.000 adulti residenti. Seguono le Aziende di Nuoro e di Cagliari
(entrambe con un tasso di istituzionalizzazione pari a4 utenti ogni 10.000 residenti).

Nell’ Azienda di Sassari si riscontrano 2 ricoverati ogni 10.000 residenti. Il tasso piu basso
appartiere ala provincia di Oristano (1 utenti ogni 10.000 residenti). Non si rilevano ospiti adulti
nelle Aziende di Lanusel e di Sanluri.

| dati concernenti I’ utenza anziana evidenziano che il tasso piu alto appartiene all’ Azienda di
Carbonia con 22 ospiti delle strutture ogni 10.000 residenti, segue I’ Azienda di Sassari con 12
presenze nelle strutture residenziali ogni 10.000 residenti.

| valori piu bass appartengono al’ Azienda di Cagliari (3 ricoverati ogni 10.000 residenti),
all’ Azienda di Olbia (2 assistiti ogni 10.000 residenti), all’ Azienda di Nuoro(1 ospite ogni 10.000
residenti). Non s registra la presenza di utenti anziani nelle Aziende di Lanusei, di Oristano e di
Sanluri.



