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Direzione Generale

Al Direttore Generale della ASL di Sassari
Ai Commissari Straordinari delle AASSLL

Ai Dircttori dei Dipartimenti di Prevenzione

Ai Responsabili dei Consultori Familiari

Ai Responsabili dei Distrelti Socio - Sanitari

Ai Responsabili Area Nursing/professioni sanitarie
delle AASSLI. della Sardegna

Al Direttore dell'Ufficio Scolastico Regionale per la
Sardegna
glrsau:’ci‘.:gostaccrt_.istruzionpg

Al Diretiore Generale della Sanita della RAS
§_au.dgsan(r'z?pcc.regione.sardem_ 14.1t

e, p-c.

Qggetto: Progetto Formativo “Percorso per favorire IYinserimento e/o reinserimento del bambino e

dell’adolescente con diabete in ambito scolastico”- Formazione dei formatori. Comunicazione date

e elenco partecipanti.

In data 29 otiobre 2015 I'Ass
I’Ufficio Scolastico Regionale (
reinserimento del bambino € dell’adolcscente con diabete
collaborazione tecnica  del Coordinamento interaziendale regionale della

essorato dell’lgiene e Sanita e dell” Assistenza Sociale ha siglato con
USR) per la Sardegna. il Protacollo d Intesa per favorire I*inserimento &/

in ambito scolastico, definito con la
diabetologia ¢ malattic

metaboliche correlate, sezione diabete in eta pediatrica.

L*attuazione del Protacollo prevede un percorso formativo indirizzato agli operatori sanitari dei Servizi

del Dipartimento di Prevenzione ¢ dei Distretli socio-sanitari di tutte le ASL regionali, che verranno

coinvolti nella realizzazione del percorso di
sopramenzionato Protocollo  d’Intesa,

personale scolastico.

Ay

Il percorso formativo €

inserito tra le azioni del Programma P-1.1

inserimento scolastico  dei soggetti previsti nel

in particolare nelle atlivita  d’informazione/formazione del

“Una scuola in salute” del Piano

Regionale di Prevenzione 2014-2018, in particolare nell’ Azione P-1.1.3 “Promuovere V'offerta di salute

nelle scuole attraverso ’approccio evidence based del Network Scuola € Salute (NcSS).

1l corso proposto ha come obicttivo quello di costituire un gruppo di formatori tra il personale sanitario

individuato in tutte le Asl regionali che avra il compito di condurre, a cascata, la formazione/informazione

del personale scolastico degli Tstituti scolastici regionall.

La ASL di Cagliari & stata individuata dall’ Assessorato dell'Igiene e Sanita ¢ dell’ Assistenza Sociale

quale Azienda capolila per la programmazione & organizzazione della suddetta attivita formativa.

Asl Cagliari

Sade: Via Piero dsiiz Francesca,

ciep.iva 022614320026
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Direzione Generale
1 09047 Ssiargius
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1 corso di formazione. replicato in duc cdizioni, si svolgerd aelle date del 15-16 ¢ 22-23 novembre 2016.
con acereditamento ECM, come da programma allegato.

Si chiede pertanto ai Dirertori di voler favorire la frequenza del corsa da parte del personale indicato
nell’elenco nominative allegato, a suo tempo individvate da codeste Aziende sanitarie su richiesta
dell’ Assessarato dell"Igiene & Sanita ¢ dell’ Assistenza Sociale. suddiviso tra le duc edizioni.

11 corso si svolgera presso la sala convegni dell hotel Caesar, via Freud 3, Cagliari.

Al persanale indicats nell’elenco apparienente alle AASSLL di Sassari, Qlbia Tempio, Nuore, Lanussi.
Oristano (soltanto i distretti di Bosa ¢ Ghilarza) saranno rimborsate le spese del pernottamento per una
sola notte ed un pasto secondo le tabelle utilizzate per i dipendenti di questa azienda.

Per ulteriori informazioni contattare la segreteria organizzativa: simonettasantus@asl8cagliari.it.

Si ringrazig per la cortese collaborazione,

Azl Cagliari Direzione Generale
Sade. Via Pioro deia Francesca 1 09047 Salargius

cf gp va 02261430626

wwvw azicagliari



uln

:b ASLCagliari

Direzione Generale

Elenco partccipanti I edizione 15-16 novembre 2016

Distretto e
ASL Nome e Cognome Socio - Struttura di Appartenenza Ruolo

= Sanitario
Sassari Carla Nughes Alghero Poliambulatorio Bonorva Thiesi | Infermiera
Sassari Cinzia Coccimiglio Alghero U.O. Pediatria Alghero Infermiera |
_S_assari Giovanna Cocco QOzieri Servizio A DL Infermiera

Essari Grazia Deledda Qzieri U.O. Pediatria Ozieri Infermiera
Sassari Maria Gambinc Sassari ggyuoiznone St E Rjomoz. infermiera

‘ ) ’ Sassarl - Via ' Pediatra - |
Sassari Antonella Ganau N Serv. Coord. Consultorio Dir. Medico

i A . : Pediatra -

Eassan Sergio Erre Alghero 7 Serv. Coord. Consultorio Dir. Medico

; . N . Sassari - 3 Pediatra -
Sassari Mariz Grazia Leoni Rizzeddu Serv. Coord, Cansultorio Dir. Medico

. gl Sassari Via . : Pediatra -
Sassari Cassandra Nicolli e Serv. Cooerd. Consultorio Spec. Amb.
Olbia Francesca Carboni Tempio Consultorio Pediatra
Olbia Rita Renga Oflbia Ambulatorio Pediatrico Diabete | Infermiera
Olbia Lucia Canu Olpia/Tempio | Diabetologia Aziendale Infermiera
- : ; Consultorio ] L
Muoro Vincenzo Leoni Nuoro Siniscola Consultario Ped?atra

; Consultario . .
i \

—rlluoro Antonelia Boi Vo mar Consultorio  Pediatra
Nuoro Enza Onnis Nuoro Cure Domiciliari Coord. lnft_
Nuoro Lina Corsi Nuoro Diabetologia - Coord. Inf. |
Nuocro Giordana Calli Siniscola Cure Domigcilian Coord. Inf.
Lanusei M.Bonaria Spiga Lanusei U.0. Pediatria Infermiera
Lanusei Liliana Grazia Fiore '}i%ﬁe' K Consultorio | Pediatra

_Oristano Anna Floris Ghilarza - Bosa | Poliamb. Bosa Infermiera

gistano M. Bernarda Urru Qristano Paliamb. Samugheo Infermiera |
Qristano Francesca Pusceddu Ales-Terralba Poliamb. Ales infermiera

. ! Dir. Medico
Onstanor Salvatore Ghiani Ales-Terralba Cons. Fam, Terralba Pediciri

3 : o Dir. Medico
Qristano Gabriele Deiana Ales-Terralba Cons. Fam. Ales Pediatra
Oristano Anna Mossa Ghilarza - Bosa | Cons.Fam. Ghilarza rr. Medrco

I . Pediatra
Sanluri Simonetta Mamusa Guspini ' Servizio Di Diabetologia :;‘rfgf"“‘e’a
Sanluri Roberta Poddighe Sanluri Consultorio Peadiatra

| Carbonia | Zaira Gambula Carbonia Consultorio Pediatra |
Carbonia Elena Ariu Iglesias | Diabetologia | Infermiera

Asi Cagliari Direzione Generale

Sede: Via Piero della Francesca, 1 08047 Sslargius
¢f e p.iva 02261420928
vovewr zslcaglian
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Direzione Generale

Elenco partecipanti |I° edizione 15-16 novembre 2016

‘ ASL Nome e Cogriome Dis;rae’t‘ti?aﬁgcio Struttura Di Appartenenza Ruolo _‘
Cagliari Salvators Murgia S:g::n-r\rea Srg‘;:lg;ﬁ Familiare Caglian | pg giatra
5 Cagliari | Fiammetta Angela Fessia S:iggl'] 3 | Gonsultorio Quartu S. Elena | Pediatra
Egliari Marco Sebastiano Falchi | SarrabusiGerrei | Consultorio Muravera Pediatra
! Sarcidano-
Cagliari . Giuseppa Solinas giﬁggja o Consultorio lsili Pediatra
i ee : Trexenta
(Cagliari | Giuseppe Frigau Sggt‘fri-ﬂ\rea infermiera
 Cagliari Andrea Atzori Area Ovest Infermiere |
' Cagliari | Loredana Piras 8:32;"5 ' Infermiere
Cagliari Tatiana Lai Sarrabus/Gerrel Infermizre
Sarcidane-
Cagliari ' Barbarina Locci gzzﬁgéa o \ Infermiere
| | Trexenta i

GRUPPO DI COORDINAMENTO REGIONALE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NEL SETTING
SCOLASTICO (dipendenti del SSR)

E ASL Nome e Cognome
Sassari | Roberto Terrosu &
- Nuoro Francesco Fadda 3
_;;;luri Luisanna Balis
Carbonia | Raffaela Milia
‘ , Enrichetta Cocco

l::jgliari

N° 2 REFERENT! PER LA SALUTE DEI 4 UFFICI SCOLASTICI PROVINCIALI (da concordare con I'USR)

Asl Cagliari

Sede: Via Piero della Francesca, 1 08047 Selargius
cf ep. iva 02261430928
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Elenco partecipanti Il edizione 22-23 novembre 2016

Direzionz Generale

Distretto Socio
ASL Nome e Cognome Senlarn Struttura DI Appartenenza Ruolo .
Sassari Antonella Farre Qzieri U.0. Pediatria Ozieri Infermiera
| Sassari - Gaetana Cossu Sassari _lF_’ouambulatono Porto | Infermiera
1 orres ]
Sassari Rosa Maria Pulino Sassari Poliambulatorio Sorso Infermiera
' Sassari Rosa Simula Sassar Poliambulatorio Sassari Infermiera
. . ; sasadi . Pediatra -
Sassari Naria Paola Charchi Casielsardo- Serv. Coord. Consultorio s b
Nuivi pSc A,

[ ; : : . 3 Pediatra - |

;Sassan | Nicoletta Sclinas Ozieri Serv. Coord. Consultorio Spec. Amb.

- . i e o ; Pediaira -
~Sassan Sergio Piga Sassari Sorso | Serv. Coord. Consultorio Dir. Medico
. : ; — . Pediatra -

| Sassari Salvatorica Carboni | Alghero Thiesi | Serv. Coord, Consultorio Spec. Amb.
Olbia ' Guido De Giovanni Qloia Consultorio Pediatra
Olbia IMaura Serena Ledda Olpia/Tempio Disbetologia Aziendala Infermiera |

j ] Caonsultorio ; ]

-Nuoro Antonella Boi Macomer Consulterio Pediatra
Nuoro | Giznnz Muggianu Sorgono | Cure Domiciliari Coord. Inf.
Nuoro Raimonda Di Stefano Macomer Cure Domiciliari Coord. Inf.

: P.Q. 8an =
Nuoro Antonietta Rubanu EfaNCESe0 Pediatria Coord. Inf.

| A a8 s ) - Infermiera
Lanusei Gina Orru Lanusei . Consultorio Ass. Sanit. |
Oristano | Anna Pacla Salis Qristano Serv.Diabetol, Infermiera

| QOristano Anna Maria Secchi Ales-Terralba Poliamb. Ales Infermiera

| Oristano | Beatrica Mura Ghilarza - Bosa | Poliamb. Bosa Infermigra
Oristano IMaria Antonietia Mura Ghilarza - Bosa | Cons. Fam.Bosa Dir. Medxco

: Pediatra
Oristano M. Antonietta Grimaldi Oristano Cons. Fam. Qristano gga:;‘:gg'co
’ ; e , Dir. Medico |
Oristano | Enrico Scarpa ) Qristano ; Cons. Fam. Cabras Pediaia |
Sanluri Elisabetta Cossu Sanluri Servizio Di Diabetologia g‘:f:; g

“Sanluri Mario Pibiri | Guspini Cansultorio Pediatra

| Carbonia | Anna Meloni Carhonia | Cansultorio Puericultrice

| Carbonia | Susanna Dianz Iglesias | Diahetologia Infermiera |

Asl Cagliari Direzione Generale

Sede: Via Fisro della Francssca, 1 08047 Sslargius

cf ep. iva 02261430826

www.aslcagliarit
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Direzions Ganerale

Elenco partecipanti |l edizione 22-23 novembre 2016

: s
{ : Distretto Socio -
! ASL Nome e Cognqrme Sanitario Struttura Di Appartenenza Ruolo
Cagliari | Silvie Ardau Sggtl:n-mea Consultario Monserrato Pediatra
S Maria Giuseppina Cagliari-Area | Consultorio Cagliari Via i
Sl Gregorio | Vasia Talete Rigdiaa
e o2 Cagliari-Area Consultorio Cagliari Via Is :
Cagliari Cristianz Por;edda Vasia Maglias Pediatra
 Cagliari Mariz Antonietta Chessa | Area Ovest Consultorio Decimomannu | Pediatra
Cagliari Carmela Soggiu Area Ovest Consultorio Capoterra Pediatra
[FRES i : Cagliari-Area .
Cagliari Mirella Floris Vasta Infermiere
B ; ; . Cagliari-Area ;
Eaghan Natalina Littera Vasta Infermiere
A : Cagliari-Area .
_c_‘,i\ghan Vanda Bertocchi Vacta Infermiere
| Cagliari Ali' Manis Area Ovest Infermiere
‘ G Vi Quartu- )
‘Cagllan | llaria Loddo Parteolla Infermiere
Cagliari Annarita Fanni Sarrabus/Gerrei Infermiere
Sarcidano-
L 2 = Barbagia Di .
Cagliari 5 Ada Pilia SeololE Infarmiere
Trexenta

GRUPPO DI COORDINAMENTO REGIONALE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NEL SETTING

SCOLASTICO (dipendenti del SSR)

ASL Nome e Cognome
| Olbia taria Adelia Aini
I—aﬁnusei Tonina Augusia Mulas
Oristano | Roberto Puggioni i
_.Sanluri | Monica Pinna
Carbonia | Giuseppe Pala
Cagliari Anna Rita Pintore

N° 2 REFERENTI! PER LA SALUTE DEI 4 UFFICI SCOLASTICI PROVINCIALI (da concordare con I'USR)

Asl Cagliari

Sede: Via Piero della Francesca, 1 08047 Selargius
cf e p.iva 02261430926

waenw.agleagliari.it

Direzione Generale
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DILLA SARDIGNA

CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATORI

PERCORSO PER FAVORIRE L’INSERIMENTO E/O REINSERIMENTO DEL BAMBINQ E
DELL’ADOLESCENTE CON DIABETE IN AMBITO SCOLASTICO

In data 29 ottobre 2015 I'Assessorato delligiene e Sanita e dellAssistenza Sociale ha siglato
con I'Ufficio Scolastico Regionale (USR) per la Sardegna, il Protocolio d'lntesa per favorire
linserimento /o reinserimento del bambino e dell'adolescente con diabete in ambito scolastico,
definito con la collaborazione tecnica del Coordinamento interaziendale regionale della
diabetologia @ malattie metaboliche correlate, sezione diabete in eta pediatrica. L'attuazione del
protocollo prevede un percorso formativo indirizzato agli operatori sanitari dei Servizi del
Dipartimento di Prevenzione e dei Distretti socio-sanitari, che verranno coinvolti nella realizzazione
del percorso di inserimento scolastico dei soggetti previsti nel sopramenzionato Protocollo
d’'Intesa, in particolare nelle attivita d' informazione/formazione del personale scolastico. Il percorso
formativo & anche previsto nel Programma P-1.1 “Una scuola in salute” del Piano Regionale di
Prevenzione 2014-2018, in particolare nell'azione P-1.1.3 “Promuovere l'offerta di salute nelle
scuole attraverso approccio evidence based del Network Scuola e Salute (NeSS).

Destinatari dell’evento formativo
Operatori sanitari dei Dipartimento di Prevenzione e dei Distretti Sanitari delle ASL, in particolare:

» Operatori Sanitari dei Servizi di Igiene e Sanita Pubblica;
. Operatori Sanitari dei Consultori Familiari;
« Operatori Sanitari dei Servizi infermieristici

Obiettivo Generale

Piena integrazione del bambino/adolescente con diabete nella vita scolastica.

Obiettivi di apprendimento

| discenti al termine del percorso informativo saranno in grado di:
g

Descrivere la struttura del Corso;
Descrivere il protocollo d'intesa

Descrivere i principali dati epidemiologici locali
Descrivere le caratteristiche principali del Diabete in eta pediatrica;

Descrivere il percorso di inserimento scolastico:

Descrivere gli elementi principali del percorso, in particolare le fasi che riguardano gli
operatori sanitari

R N
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“Percorso per favorire [inserimento /o reinserimento del bambino e dell’adolescente con diabete
in ambito scolastico”

12 Edizione: 15 - 16 novembre 2016 — 2° Edizione: 22 - 23 novembre 2016

Programma della prima giornata

f Titolo dell’unita didattica Ora [ Docente | Tipologia lezione 1‘
| = | i |
Registrazione partecipanti 08:30-09:15
‘ , =3 ]
~ Saluti e introduzione al Protocollo d’Intesa 09:15-09:30 || Sechi- Feliziani || Lez. frontale
i __ _
; !
Presentazione del corso 09:30-09:45 | Tilocca | Lez. frontale
- e
T
Diabete: dati epidemiologici locali | 09:45-10:00 || Frongia Lez. frontale
i ': ] | ]
i dlak?et.e :upo 1 nel bambino e nell’adolescente: AD0G1115 !_;ongia oo Tl
peculiarita = i 4
Pausa | 11:15-11:30
it - I 5 s 2_L:’:;z frontale
| Trattamento: terapia insulinica 11:30-12:15 || Marinaro | 4 )
Discussione guidata
Principi per una corretta alimentazione nel Ll Lez. frontale
] ) 12:15-13:00 | Ripoli 3 ) "
bambino/adolescente con diabete i B Discussione guidata
Pausa pranzo r1_3:00-14:oo
' Complicanze acute: ipoglicemia (caratteristiche 1 ' , | '
i P o pog Lears 14:00-14:30 || Frongia Lez. frontale
. cliniche e trattamento)
' mplica : iperglicemi ristich ; |
| Complicanze acute: iperglicemia (caratte < 14:30-15:00 | Milia Lez. frontale
cliniche e trattamente) i ] |
Discussione sui temni trattati 15:00-15:30 || Frongia - Milia Discussione guidata
[Diabete ed asercizio fisico: lo sported il gloc | '§
? - . EieLs i . & 3 5 i 15:30-16:00 || Ripoli i| Lez. frontale
libero,quale influenza sul controllo glicemico | |
— i - =
Pausa '| 16:00-16:15
e | Lez. frontale ;
Autogestione domiciliare,autocontrollo glicemico 16:15-17:00 || Scanu - Deidda Discussione guidata- |
| | Simulazione
| Aspetti psicologici nel bambino/adolescente con ? 5
diabete( particolare riferimento al rientro a scuola 17:00-17:30 || Balbo Lez. frontale
_dopo I'esordio) ) » |
| Discussione sui temi trattati e Role-play: gestione | 3 i ehEri
iyt . ] - ,p y, g 17:30-18:15 | Marinaro - Balbo DiSclssione Ruldate |
della crisi ipoglicemica e dell’iperglicemia Role play ,
Fine prima giornata 18:15
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CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATORI

“Percorso per favorire l'inserimento e/o reinserimento del bambino e dell’adolescente con diabete
in ambito scolastico”

Programma della seconda giornata

! L'utilizzo della tecnologia nel trattamento del diabete: l

T : | 9:00-9:30 Deluna
i microinfusori

Lez. frontale

CLutili z ia nel trattam i e: |
i L uti IZZ(.J della tecnologia ento del diabet | 9:30-10:00 || Scanu
| i sensori ; |

Lez. frontale

[ Le fasi principali del percorso d’inserimento scolastico || 10:00-10:30 || Frongia

I| Lez. Frontale

|| formazione e informazione del personale sanitario 10:30-11:00 || Milia j Lez. frontale !
| Pausa 7 [ 11:00-11:15 | |
| Una famiglia racconta: |a scuola e il diabete _'[‘iizls--11:30 || Genitori || Testimonianza
"Il supporto al personale scolastico [ 11:30-12:00 || Deluna || tez. frontale

» . - . - . . - - r R ;
Rll?vaszr.\e dellg opinioni dei partecipanti, attraverso L 130001245 | Santus/Marras
_un’analisi SWOT - L

SWOT

| Valutazione:
e dellapprendimento
e digradimento del corso

12:45-13:30

l ¢ deidocenti

| Fine Carso di Formazione » | 13:30 ,_J




< ~
Fafa

RIGIONT AUTGNGMA
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Direttore Generale Assessorato allo Sanita RAS

Dott. Giuseppe Sechi

i Dott.Francesco Feliziani

Direttore Generale USR della Sardegna

Dott.ssa Sitvana Tilocca

Direttore Dipartimento di Prevenzione ASL Cagliari

Dott.ssa Anna Poola Frongia

Dirigente medico Diabetologia Pediatrica AOB

Dott.ssa Lidia Deluna

Dirigente medico Pediotria P.O. Alghero

Dott.ssa Annamaria Marinaro

Dirigente medico Clinica Pediatrica AOU Sassari

Dott.ssa Maria Piera Scano

Dirigente medico Pediatria P.O. Siral Carbonia

Dott.ssa Anna Franca Milia

Dirigente medico Pediatria P.O. San Francesco NUuoro

Dott. Carlo Ripali

irigente medico Clinica Pediatrica AOB Osp A. Cao

| Dott.ssg Verena Balbo

Psicologa Ospedale Pediatrico Meyer Firénze

Sig.ra Antonina Deidda

Infermiera Diabetologia Pediatrica AOS

Dott.ssa Simonetta Santus

Dirigente medico SISP ASL Cagiiari

Dott.ssa Valenting Marras

Dirigente medico 51SP ASL Cagliari




