
 
CURRICULUM VITAE 

DI  FRAU ANTONELLA 

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

   

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 

Nome e cognome ANTONELLA FRAU 

Data di nascita 1959 

Titolo di studio Anno 1978: Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale – Istituto Tecnico 
Commerciale Michelangelo Buonarroti - Guspini 

Altri titoli di studio e 

professionali 

 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

DAL 01/05/2017: Coordinatore di Settore del Centro per l’Impiego di San 
Gavino M.le;  
DAL 01/07/2016 – AL 30/04/2017: Responsabile del Procedimento e 
Referente del Centro per l’Impiego di San Gavino M.le; 
DAL 18/05/2007 – AL 30/06/2016: Coordinatore Responsabile del Centro 
Dei Servizi per il Lavoro di San Gavino M.le; 
DAL 01/10/2006 AL 17/05/2007: Vice Responsabile del Centro Dei Servizi 
per il Lavoro di San Gavino M.le (Provincia Medio Campidano); 
DAL 01/07/2005 AL 30/09/2006: Vice Responsabile del Centro Dei Servizi 
per il Lavoro di San Gavino M.le (Provincia di Cagliari);  
DAL 15/04/1989 AL 30/06/2005: Vice Responsabile del Centro Dei Servizi 
per il Lavoro di San Gavino M.le  (Ministero del Lavoro e P.S. - ex Sezione 
Circoscrizionale per l'impiego);  
DALL’11/09/1979 AL 14/04/1989: Impiegata Amministrativa presso Ufficio 
di Collocamento - Sede Villacidro (Ministero del Lavoro e P.S.).  
 
Inoltre:  
DAL 1979 AL 30 GIUGNO 2005: rappresentante del Ministero del Lavoro e 
P.S. nelle Commissioni di valutazione agli esami finali nei corsi regionali per 
il conferimento della Qualifica professionale;  
MARZO 2013: Commissario nel progetto di implementazione dei servizi 
pubblici per l’impiego POR 2007-2013 Asse 2 e Asse 3. 

Capacità linguistiche 

 

 

 

Lingua Livello parlato Livello scritto 

INGLESE  A2 A2 
 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

Buona padronanza del Pacchetto Microsoft Office e ottima conoscenza di 
Internet, acquisite con l’esperienza lavorativa e con la frequenza a corsi di 
formazione.  
Ottima conoscenza dell'applicativo in uso nel CPI MONITORWEB con 

credenziali di accesso in qualità di Amministratore. 
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Altro (partecipazione e 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc. 

ed ogni altra informazione 

che si ritiene di dover 

pubblicare) 

1990 

Partecipazione seminario: Attività Delegate alle Circoscrizioni Impiego L.56/87 D.M. 
13/02/1989 c\o DPL Cagliari 

1995 

Partecipazione Convegno “EURES una finestra sull'Europa “ Direzione Provinciale del 

Lavoro - Cagliari 

1999 

Attestato partecipazione iniziative e formative e di ricerca, decentramento Servizi Impiego 
MLPS per la RAS c\o Centro Studi FORMEZ – Cagliari 

03/02/2006 

Partecipazione seminario Mercato del Lavoro – Limiti Potenzialità e possibili riforme della 
Legge Biagi- RAS Assessorato al Lavoro – Cagliari 

05/02/2007 

Partecipazione seminario in materia di lavoro “RAS – INSAR” presso CFRP Oristano 

26/03/2007 

Partecipazione giornata di studio “Aspetti innovativi nelle politiche per il Collocamento 
mirato” Amministrazione Provinciale di Cagliari 

04/05/2007 

Partecipazione Progetto ICS – INSAR Cagliari 

18/05/2007 

Partecipazione seminario Formativo “Bilancio delle Competenze” Amministrazione 

Provinciale di Cagliari 

04/06/2007 

Partecipazione seminario “Gestione Risorse Umane nel CSL” Amministrazione 
Provinciale di Cagliari 

13/06/2007 

Partecipazione seminario “Programmazione attività dei CSL” Amministrazione Provinciale 
di Cagliari 

03/07/2007 

Partecipazione Seminario “Nuove Funzioni e competenze dell'Orientamento per un 

servizio di qualità” Amministrazione Provinciale di Cagliari 

24/01/2008 

Partecipazione Incontro “Migranti nel Mondo” Amministrazione Provinciale Medio 
Campidano 

14/02/2008 

Partecipazione incontro “Orientamento e scelte future: il CSL al servizio degli studenti” 

Amministrazione Provinciale di Cagliari 

16/04/2008 

Partecipazione iniziativa “Azioni in favore dei Tirocini Formativi e di Orientamento nella 
Provincia del Medio Campidano” Amministrazione Provinciale Medio Campidano  
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Luogo e data, San Gavino M.le 09/07/2019    Antonella Frau 

 

27/05/2008 

Partecipazione seminario “Un supporto all'ingresso nel mondo del lavoro” 

Amministrazione Provinciale di Cagliari 

17/06/2008 

Partecipazione seminario di studio “Sicurezza sul Lavoro” Amministrazione Provinciale 
Medio Campidano  

30/06/2008 

Partecipazione seminario “I contratti a contenuto formativo con particolare riferimento 
all'apprendistato” Amministrazione Provinciale Medio Campidano  

10/11 dicembre 2008 

Partecipazione “FIERA LAVORO” Assessorato Provinciale del Lavoro Provincia Medio 

Campidano 

24/07/2009 

Partecipazione Convegno “Repertorio dei profili professionali e degli standard di processo 
Formativo e di valutazione” Amministrazione Provinciale di Cagliari 

2009 

Partecipazione seminario” Mercato del Lavoro – Limiti Potenzialità e possibili riforme della 
Legge Biagi - RAS Assessorato al Lavoro – Cagliari 

03/05/2010 

Partecipazione Seminario “I benefici per gli inserimenti lavorativi di personale con 
disabilità” Presso Amministrazione Provinciale Oristano 

22/23 marzo 2010 

Partecipazione Seminario: Inserimento Mirato L.68/99 – Provincia Medio Campidano – 
Sanluri 

Dal 2010 ad oggi: organizzazione di seminari rivolti agli utenti del CPI, inerenti tematiche 
di attuazione di politiche attive (quali per es. Garanzia Giovani, Flexicurity, CRIS, Tirocini, 
ecc.). 
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