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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

  

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 

 

Nome e cognome Cristina Arca 

Data di nascita 1975 

Titolo di studio Laurea quinquennale in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

• Da Settembre 2013: Funzionario Amministrativo – ASPAL  
- Luglio – Settembre 2019: Incarico di Alta Professionalità per il 

Supporto al Direttore del Servizio per la Gestione dell’Avviso 
Pro.Pil.E.I. – Progetti Pilota di Eccellenza per l’Innovazione Sociale;  

- Agosto – Dicembre 2018: Partecipazione al Gruppo di Lavoro 
denominato “Adempimenti relativi al Concorso pubblico per 89 
Funzionari amministrativi Cat. D;  

- Da Maggio 2018: Referente ASPAL all’interno del Gruppo Tecnico 
per la Sperimentazione del Servizio di Individuazione e 
Validazione delle competenze (GT SIV); 

- Novembre – Dicembre 2017: Partecipazione al Gruppo di Lavoro 
denominato Costituzione di un modello sistematico e strutturato 
di Assessment; 

• Da Giugno 2009 a Gennaio 2012: Coordinatrice di Sede dell’Agenzia 
Formativa COSPES-Sardegna 

• Da Luglio 2005 a Dicembre 2012: Orientatore Professionale – 
Provincia di Cagliari (Centro Servizi per il Lavoro di Quartu Sant’Elena)  

• Da Marzo 2003 a Dicembre 2013: Libero Professionista (attività di 
progettazione, realizzazione e monitoraggio di percorsi formativi e di 
orientamento scolastico e professionale)  
 

Capacità linguistiche 

 

 

 

Lingua Livello parlato Livello scritto 

Inglese B1 B1 

Francese A2 A2 
 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

- Buona conoscenza del software SIL in uso presso i CPI 
- Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del 

pacchetto Microsoft Office e relative applicazioni (Word, Excel, 
Power Point) 

- Buona conoscenza relativa ad Internet 



[Digitare il testo] 
CURRICULUM VITAE 

 
Il sottoscritto autorizza la pubblicazione online del presente curriculum vitae in relazione agli adempimenti 

previsti dalla normativa vigente. 

Luogo e data            

Cagliari, 26.08.2019        Cristina Arca  


