CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome e cognome

Maria Giovanna Putzu

Data di nascita

1971

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni (vecchio
ordinamento) con votazione finale di 110/110 e lode e tesi sperimentale
sulle nuove forme contrattuali lavorative atipiche e nello specifico sul
telelavoro domiciliare. “ll telelavoro, aspetti psicosociali e implicazioni
organizzative”. Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Scienze della
Formazione

Altri titoli di studio e
professionali

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt per I'abilitazione
all'esercizio della psicoterapia (art.3 L. 56/89) nel corso quadriennale
riconosciuto dal M.U.R.S.T. con D.M. del 31/12/93 presso la SIG (Societa
Italiana Gestalt) di Roma.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Funzionario D1 ASPAL - Servizio Politiche a favore di soggetti a rischio di
esclusione — Settore Collocamento mirato e gestione legge 68/99

Incarico Alta professionalita ex art. 100 del CCRL vigente: Supporto nelle
azioni di rafforzamento del collocamento mirato, con particolare
riferimento alla specializzazione della presa in carico del soggetto disabile
Componente del gruppo di lavoro TAVOLO L. 68/99 —Standardizzazione e
rafforzamento del collocamento mirato regionale

Componente del Tavolo tecnico operativo RAS/ASPAL per |'attuazione
dell’art. 19 L.R. 9/2016

Incarico Alta professionalita ex art. 100 del CCRL vigente: Supporto alle
attivita relative all’applicazione della L.68/99

Componente del nucleo di approfondimento Accoglienza e presa in carico

dal 01/07/2017 ad oggi

Collaborazione nelle attivita di gestione e riorganizzazione dei
procedimenti relativi alla applicazione della L.68/99. Supporto nel processo
di revisione e omogeneizzazione delle procedure e delle attivita, nella
realizzazione dei regolamenti, delle linee guida, dei manuali operativi e
della modulistica nella consulenza alle imprese. Supporto nella definizione
delle procedure relative all’iscrizione e alla presa in carico degli utenti
appartenenti alle categorie perviste dalla L. 68/99. Partecipazione ai tavoli
tecnici L.68/99 con gli operatori del servizio che operano presso i CPI
individuati dal comma 5 art.19 L.R. 9/2016

Supporto nella gestione del flusso documentale e degli atti da sottoporre
alla firma del Direttore del Servizio inviati dai vari CPI.

Dal 2005 al 2016

Esperta di Orientamento presso il Centro Servizi per il Lavoro di Sanluri
(CPI)
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- Gestione di tutte le attivita relative ai servizi di accoglienza e
orientamento del centro: gestione di colloqui individuali e di gruppo con
attivita di informazione, analisi dei bisogni, definizione del piano
d'azione individuale, supporto nel processo decisionale e nella
definizione del progetto formativo e/o professionale, monitoraggio e
revisione. Progettazione e tutoraggio nei progetti di tirocinio. Principali
target: cittadini disoccupati, inoccupati, occupati in cerca di nuova
occupazione, donne in reinserimento lavorativo, lavoratori in cassa
integrazione e mobilita in deroga, beneficiari di progetti e/o iniziative
provinciali, regionali o nazionali (Garanzia Giovani, Flexicurity, Cris, SAP,
Liantza, PARI e Indulto).
Collaborazione nelle attivita ideate dalla Provincia del Medio
Campidano riferite ai Servizi per I'Impiego: partecipazione a seminari e
laboratori di approfondimento e confronto su tematiche varie relative
alle politiche attive per il lavoro, partecipazione ai gruppi di lavoro
tematici sui nuovi servizi di accoglienza e orientamento della Provincia,
progettazione e realizzazione attivita di promozione dei servizi in
manifestazioni di interesse pubblico.
- tutoraggio, mediazione e consulenza nelle procedure di attivazione dei
tirocini di orientamento e formativi con ente promotore la Provincia del
Medio Campidano.

Dal 1998 al 2013

Attivita libero professionale come psicologa del lavoro

- Progettazione e realizzazione di interventi formativi e orientativi inseriti
in corsi di formazione professionale per il conseguimento di qualifiche
professionali, di corsi IFTS, PON, di beneficiari di particolari programmi
e/o progetti finanziati dal FSE, per diversi enti di formazione (IFOLD,
ISFORCOOP, ISFOR API, etc.,) Istituti Scolastici, CRFP, consultori e altri
enti/organizzazioni pubblici e privati.

Incarichi di docenza, tutoraggio e supporto alle attivita didattiche
presso il Dipartimento di Psicologia della Facolta di Scienze della
Formazione Universita di Cagliari. Collaborazione in progetti di ricerca,
di interventi organizzativi e nelle attivita di progettazione e
realizzazione di corsi di formazione del Dipartimento.

Progettazione e realizzazione per la Career Point di Milano dei seguenti
interventi: Assessment delle competenze del personale dei CPI della
Provincia di Milano, Progetto triennale di orientamento presso tutti gli
istituti di istruzione superiore della Provincia di Vercelli,

Collaborazione nelle attivita di ricerca e nella strutturazione del
repertorio delle professioni, gestione dell'analisi delle competenze
relative ai profili professionali (Mitoinforma) e alla elaborazione dei test
di autovalutazione (Percorso di self assessment) nel progetto di
revisione e ampliamento del Software MITO — sistema integrato di
informazione, autovalutazione e supporto per I'occupazione.

Dal 2004 al 2013

- Attivita di counseling e consulenza psicoterapeutica svolta come libero
professionista

Capacita linguistiche

Lingua Livello parlato Livello scritto
Inglese B1 B1

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buona capacita nell’'uso delle piu frequenti tecnologie informatiche e
digitali per l’acquisizione e la gestione delle informazioni e nell’'uso
avanzato dei diversi strumenti di comunicazione.
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Buona capacita nella produzione di contenuti digitali (testi, tabelle,
immagini, ecc.,) e nell’uso dei principali applicativi in ambito informatico e
digitale.
Pubblicazioni - Tempi di vita e tempi di lavoro tra differenze di genere e modalita contrattuali
atipiche (con F. Porru) in: Quadrio A., Pirro D., (a cura di) “Nuovi scenari di
psicologia giuridica”, I.S.U., Milano, 2000.
Esperienze di integrazione tra procedure di selezione e di orientamento pre-
formativo (con Lampis J., Lasio D., Mondo M., Porru F., Serri F.) in Nardelli R.,
(a cura di) “Orientamento alla scelta: ricerche, formazione, applicazioni”.
Padova 2001
L'orientamento scolastico e professionale come supporto ad una scelta di
qualita: un progetto di sostegno orientativo rivolto alle classi quinte delle
scuole medie superiori della Provincia di Vercelli (con Lampis J., Lasio D.,
Mondo M., Porru F., Serri F.) in Nardelli R., (a cura di) “Orientamento alla scelta:
ricerche, formazione, applicazioni”. Padova 2001
Cambiamento organizzativo e valorizzazione delle competenze professionale
degli operatori dei Servizi per I'lmpiego della Provincia di Milano (con Lampis
J., Lasio D., Mondo M., Porru F., Serri F.) in Nardelli R., (a cura di)
“Orientamento alla scelta: ricerche, formazione, applicazioni”. Padova 2001.
Comunicazioni in convegni
- M. G. Putzu, F. Porru, ottobre 2000. “Tempi di vita e tempi di lavoro tra
differenze di genere e modalita contrattuali atipiche”, comunicazione nel
Congresso Nazionale “Nuovi Scenari della Psicologia Giuridica”. Universita
Cattolica di Milano.

Il sottoscritto autorizza la pubblicazione online del presente curriculum vitae in relazione agli adempimenti
previsti dalla normativa vigente.

Cagliari 28 ottobre 2019
Maria Giovanna Putzu
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