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Informazioni personali 

 
 

 
 

  

 

Sanna  Denise 

E-mail: desanna@regione.sardegna.it   

Data di nascita: 25 febbraio 1970 

Nazionalità: italiana  
 

Esperienze lavorative   

 

 

  

 

Da luglio 2007 ad oggi  Funzionario amministrativo (Cat. D2) presso l’Agenzia sarda per le politiche 
attive del lavoro (ASPAL).  

Principali attività e 
responsabilità 

  
2016/2018 
 
 2017/2018 scrittura e gestione dell’avviso pubblico Tirocini 2017 – 

Programma Garanzia Giovani, nell’ambito del gruppo di lavoro  
responsabile della implementazione delle misura; 

 2016/2017 progettazione e gestione del progetto di scambio giovanile 
“Taste to Taste” – aspiranti chef a confronto, sul bando “Scambi 
giovanili 2016”  del Ministero italiano degli affari esteri e della 
cooperazione internazionale, in qualità di esperta in politiche del 
lavoro; 

 2016/2018 responsabile di procedimento dell’Avviso pubblico sui 
tirocini in mobilità transnazionale, Misura 5b della Garanzia Giovani  e 
progettazione dell’Avviso pubblico su percorsi di mobilità professionale 
transnazionale e interregionale (Misura 8).  

 2014/2016 project assistant nel progetto Egrejob, finanziato dal 
programma ENPI, volto alla formazione e all’inserimento lavorativo dei 
giovani nell’ambito dei lavori verdi (http://www.egrejob.eu/).  

 2010/2013 project assistant Med More and Better Jobs Network, 
finanziato dal Programma Italia Francia Marittimo 2007 - 2013 
(http://www.medmore.eu/it/progetto.asp). Attività di progettazione sui 
bandi comunitari (programma Progress e Italia Francia Marittimo); 

 2009/2015 attività di monitoraggio e analisi di dati statistici e ricerche 
sul mercato del lavoro e collaborazione nella redazione della rivista 
trimestrale “Congiuntura lavoro”. 

 2007/2009 predisposizione del Piano annuale regionale delle politiche 
e dei servizi per il lavoro, presentato alla  Conferenza regionale per 
l’occupazione del 2008; attività di studio e ricerche in collaborazione 
con il Dipartimento di scienze sociali e delle istituzioni dell’Università di 
Cagliari.  
 

Giugno 2005/Giugno 2007  Assistente tecnico  

Principali attività e 
responsabilità 

 Supporto tecnico all’Ufficio della Consigliera regionale di parità nella 
progettazione e realizzazione di interventi per la promozione della parità di 
genere,  nella organizzazione di eventi e nella tutela delle lavoratrici e dei 
lavoratori. 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consigliera Regionale di Parità della Sardegna, c/o l’Assessorato del 
lavoro. 

   

   

http://www.medmore.eu/it/progetto.asp
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2003/2006  

 

 

Lavoro o posizione ricoperta  Tutor  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

Tipo di attività o settore 

 Organizzazione e gestione delle attività d’aula di rafforzamento delle 
competenze acquisite durante le lezioni teoriche di statistica sociale 
  
Dipartimento di ricerche sociali ed economiche della Facoltà di Scienze 
Politiche - Università di Cagliari  
 
Insegnamento 
 

   

 2004   

Lavoro o posizione ricoperta  Tirocinio 

Principali attività e 
responsabilità 

 Supporto all’Ufficio della Consigliera regionale di parità in tutte le attività 
relative alla lotta alle discriminazioni sui luoghi di lavoro e alla promozione 
delle pari opportunità. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consigliera Regionale di Parità  

   

 
Istruzione e formazione

  
Giugno 2012/Ottobre 2013   Master in progettazione europea 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CRENOS (Centro per le ricerche economiche Nord - Sud) – Università 
di Cagliari e Università di Sassari. 

   

Livello 

 

 

Settembre/Dicembre 2015 

Titolo o qualifica conseguita 

Nome e tipologia di 
organizzazione  

 

 

 

 

 

Master Universitario di primo livello  
 
 
 
Corso di inglese di 50 ore (livello C1) 
One World Language Center 

Marzo/Luglio 2012 
 

Corso di inglese di 120 ore (livello B2) 

Titolo o qualifica conseguita   

Nome e tipologia di 
organizzazione  

 Anglo – American Centre of Cagliari 

   

Titolo o qualifica conseguita  Master in relazioni industriali  

Livello  Master Universitario di secondo livello  

 

Titolo o qualifica conseguita  Laurea magistrale in Scienze Politiche  

Materie principali  Tesi sulla economia sommersa nel settore dal titolo “Loisir ed 
economia sommersa - il caso dei gruppi musicali a Cagliari, relatore 
Prof. Marco Zurru (Professore di  sociologia economica). 
 

Nome e tipologia di 
organizzazione  

 Università di Cagliari – Facoltà di Scienze Politiche 
 

Livello  Laurea  
Voto finale: 110/110 cum laude 
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Capacità e competenze 

personali 
 

Lingue straniere 

Auto-valutazione  Comprensione Parlato Scritto 

 Livello Europeo 
(*)

   Ascolto lettura Interazione Produzione orale  
 

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Norvegese   B2  B2  A2  A2  A2 

(*)Quadro commune europeo di riferimento
  

 

Capacità e competenze 
relazionali 

 Ottime capacità di adattamento ad un ambiente multiculturale conseguite 
attraverso le esperienze di lavoro svolte all’estero e attitudine al lavoro di 
squadra. 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

 Capacità di organizzazione del lavoro. Buone capacità di comunicazione 
conseguite anche attraverso l’esperienza di insegnamento all’Università e 
alla gestione dei progetti.  

 

Capacità e competenze tecniche 
 

 Ottima conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint), e dei 
browsers più diffusi. Basic knowledge of Microstategy.  

        
Pubblicazioni  

  

Sanna D. (2014). Articolo “The green economy in Sardinia: specifics of its 
development and tools for monitoring employment in green jobs”, pubblicato 
dall’European Network on Regional Labour Market Monitoring (EN RLMM) 
coordinato da IWAK, Institut für Wirtschaft, Arbeit und Kultur Zentrum der Goethe- 
dell’Università di Frankforte, per l’antologia annual dal titolo: “Sustainable 
economy and sustainable employment: regional and local labour market 
monitoring approaches for measuring sustainability”. 

Sanna D.and B.Cadeddu (2012) (Edited by). Report finale del progetto “Med More 
and Better Jobs Network”, dal titolo: “Report urbanistico e demografico del 
quartiere di Is Mirrionis”. 

(Dal 2009 al 2014) Collaborazione alla redazione della rivista "Congiuntura 
lavoro”, pubblicata dall’Agenzia regionale per il Lavoro della Sardegna. 

Sanna D. (2006). Essay: “Il lavoro non è uguale per tutti - Indagine sulla 
condizione femminile nelle aziende medio-grandi della Sardegna”, pubblicato dalla 
Consigliera Regionale di Parità.  

 

 
 

 
Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196/2003.  

 


